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Este ha sido un año de crecimiento, 
aprendizaje y de impacto increíble para 
Givens Communities, junto con su 
justa parte de desafíos, particularmente 
durante y después del huracán Helene. 
 
A pesar de esos desafíos, en 2024 
una vez más mostramos fortaleza y 
previsión, tuvimos la determinación de 
resistir tormentas – figurativa y 
literalmente – y podemos reflexionar 
sobre una serie de logros y éxitos. Hay 
algunos en particular de los que quiero 
presumir:

• Givens Estates finalizó su plan 
maestro integral, allanando el 
camino para que nuevas instalaciones 
de vida asistida y cuidado de la 
memoria comiencen la construcción en 
el campus en 2026.

Todo esto representa los esfuerzos de 
todos en nuestra organización—desde 
residentes y miembros del equipo hasta 
liderazgo, voluntarios y la junta 
directiva. 
 
Ellos ejemplifican nuestros valores fun-
damentales: Personas 
Apasionadas, Hacer la Diferencia, 
Hacer lo Correcto y Poder de 
la Comunidad. 
 

Kevin Schwab  
Chief Executive Officer

Givens Communities

Ya sea enfrentando desafíos con gracia 
o celebrando pequeñas victorias en el 
camino, han mostrado lo que significa 
liderar con optimismo. 
 
Cuando elegimos la positividad, 
desbloqueamos el potencial para una 
mayor creatividad, resiliencia y 
productividad, lo que nos coloca en un 
camino hacia el éxito. Y aquí en 
Givens, he sido testigo de esto de 
primera mano.

Continuemos haciendo de esto una 
piedra angular de nuestra cultura 
mientras nos dirigimos hacia el Año 
Nuevo. Es nuestra Misión – Crear 
Comunidad, Empoderar Vidas. El éxito 
individual se magnifica cuando 
trabajamos juntos. ¡Aquí está 2025!
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La Generosidad Crece 
Con la Gratitud
A medida que nos acercamos al final 
del año, el Departamento de 
Filantropía de Givens tiene mucho 
por lo que estar agradecido. Gracias 
a la generosidad de los residentes, 
2024 fue un año destacado para las 
contribuciones y el apoyo. Ya sea por 
los esfuerzos continuos del Ministerio 
de Asistencia a Residentes o nuevas 
iniciativas, como la campaña para el 
Centro de Enriquecimiento de Vida 
Brookside en Givens Highland Farms, 
fuimos testigos de una capacidad 
tremenda para retribuir a nuestra 
comunidad.

La devastación generalizada dejada 
por el Huracán Helene proporcionó 
otra oportunidad para que nuestra 
comunidad brillara. Givens 
Philanthropy rápidamente estableció 
Fondos de Asistencia para Miembros 
del Equipo y Fondos No Restringidos 
para ayudar al personal que había 
sido significativamente impactado por 
la tormenta, mientras se 
complementaba el increíble trabajo 
realizado para mantener nuestros 
campus funcionando de manera 
eficiente en el aftermath de la 
tormenta. Hasta la fecha, se han 
recaudado más de $240,000.

La gratitud y el recuerdo son los 
temas que llevaremos a esta 
temporada navideña mientras 
miramos hacia el nuevo año con 
esperanza y emoción, especialmente 
ya que Givens celebrará 50 años de 
crear comunidad y empoderar vidas. 
¡Gracias por ser una parte tan grande 
de nuestra misión!

Apoye a las Comunidades Givens 
 
Efectivo/cheque 
Envíe a 2360 Sweeten Creek Rd, Ashe-
ville, NC 28803 o deje en cualquier caja de 
donaciones del campus o en la recepción. 

Tarjeta de crédito 
Visite givensphilanthropy.org/giving/ 

Fondo asesorado por donantes 
visite freewill.com/OAF/ givenscommunities 

Existenciasvisite 
freewill.com/Stocks/ givenscommunities 

IRA visit 
freewill.com/QCD/ givenscommunities 

Criptomoneda visit 
cryptoforcharity.io/ givenscommunities
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Givens en lo más alto del 
ranking CCRC de 
Newsweek 2025 

Newsweek anunció su clasificación 
anual de las mejores comunidades de 
retiro de atención continua, con 
Givens Estates manteniéndose en 
primer lugar en Carolina del Norte y 
subiendo al 8º en la nación, mientras 
que Givens Highland Farms ocupó el 
7º lugar en el estado.

Las comunidades de retiro de atención 
continua proporcionan opciones a 
largo plazo para residentes 
típicamente de 55 años o más que 
pueden hacer la transición de la vida 
independiente a niveles más altos de 
atención, incluyendo vida asistida, 
atención de enfermería especializada 
o atención de memoria, todo en el 
mismo campus. La compilación anual 
en conjunto con la firma de 
investigación de datos Statista provi-
ene de más de 2,000 CCRCs de costa 
a costa y 67 a nivel estatal.

“En Givens Estates, creemos que 
envejecer no es una limitación, sino 
una oportunidad para abrazar una vida 
vibrante y posibilidades infinitas,” dijo 
Kirsten Cone, directora ejecutiva de 
Givens Estates. “Nuestro fuerte 
sentido de comunidad se basa en el 
trabajo individual de los residentes 
para ser plenamente humanos. Los 
residentes y el personal encuentran 
que nuestro campus es un lugar 
atractivo donde compartimos nuestras 
fortalezas y luchas. Nuestra creencia 
en un modelo de ciudadanía donde 
cada uno de nosotros es valorado por 

nuestra voz y contribuciones.”
Los estadounidenses mayores de hoy 
llevan estilos de vida más activos que la 
generación anterior, dijo la editora en jefe 
de Newsweek Global, Nancy Cooper, en 
su anuncio de las clasificaciones de 2025. 
“Con una amplia gama de servicios, la 
continuidad de atención de los CCRCs 
permite que una sola comunidad 
proporcione el nivel adecuado de 
asistencia a medida que cambian las 
necesidades,” dijo. Estamos orgullosos de 
los individuos que han elegido 
llamarnos hogar.

“Estamos ciertamente orgullosos de estar 
entre las mejores comunidades del país, 
pero lo más importante es que estamos 
orgullosos de los individuos que han 
elegido llamarnos hogar,” dijo Ken 
Kramer, director ejecutivo de Givens 
Highland Farms. “Son estos individuos 
quienes crean un ambiente que fomenta 
intereses, pasiones y amistades.”

En asociación con la firma de investigación 
global Statista, Newsweek evaluó la 
puntuación total de cada CCRC por 
reputación (70 por ciento), satisfacción del 
visitante (15 por ciento), acreditación (10 
por ciento) y una reseña de Google (5 por 
ciento). La clasificación se basa en dos 
encuestas nacionales en línea de 
profesionales médicos y residentes, así 
como un análisis de dimensiones clave de 
calidad, acreditaciones, satisfacción del 
visitante y reseñas en línea.
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Calificación Hace Noticias 
 
Cada año, Asheville Media Group 
pregunta a la comunidad cuál es lo 
mejor en Asheville, ya sean 
restaurantes, tiendas, escuelas, 
servicios y salones – y Givens Estates 
fue votado como el Ganador de la 
Medalla de Oro de Comunidad de 
Jubilados y Ganador de la Medalla de 
Plata para Vida Asistida.

El siguiente artículo fue publicado 
originalmente en la serie 828 News Now 
‘Detrás de “Mejor de Asheville.”’
 
 
 
 
 

Givens Estates en Sweeten Creek 
Road es 215 acres de vida montañosa 
escénica con conveniencia moderna, 
donde los residentes aprovechan al 
máximo las comodidades, servicios y la 
proximidad a Asheville como un 
trampolín para el crecimiento personal 
y la realización.

Nacido de la generosidad de la Sra. 
Marion Givens, una filántropa que 
organizó dejar su propiedad de verano 
como un lugar para una comunidad de 
jubilados, Givens Estates ha continuado 
prosperando en las cinco décadas 
desde entonces y ahora es un lugar 
reconocido a nivel nacional para 
vivir 55+.

“La calidad de vida aquí es tan buena 
como tú quieras hacerla, y para 
nosotros es muy, muy buena,” dijo Don 
Henderson, quien junto con su esposa 
Karen ha sido residente en Givens 
Estates durante casi tres años. “Nos 
gusta el campus, los senderos, el 

acceso al aire libre y la mezcla 
ecléctica de nuestros vecinos. Hay casi 
cada actividad posible que alguien 
podría desear. No hay razón para decir 
‘estoy aburrido.’ Si hay algo que 
quisieras hacer y no está aquí, te 
ayudarán a comenzarlo.”

Givens Estates es una comunidad de 
plan de vida para personas mayores sin 
fines de lucro donde cada persona es 
tratada con dignidad y respeto. Diversos 
antecedentes y puntos de vista 
contribuyen a un entorno de vida 
robusto y armonioso. Los residentes 
son conocidos por su trabajo voluntario, 
trabajo benéfico y compromiso cívico, 
así como por ser líderes comunitarios 
en la región.

“Las personas aquí son escuchadas,” 
dijo Karen Henderson. “Esa es parte de 
la cultura de Givens Estates, donde los 
residentes se expresan. La 
variedad de opciones para alojamientos 
y elecciones de diseño también hace 
una diferencia.”

Givens Estates es un campus 
ecológico, incorporando prácticas 
verdes para apoyar hábitats de vida 
silvestre y reducir emisiones de 
carbono. Se mantiene una estética 
natural en el bosque y praderas 
circundantes a través de la 
administración y la innovación, junto 
con el conocimiento tradicional.

Los proyectos están en curso para 
mantener los paisajes prístinos, que 
incluyen la restauración de plantas 
nativas, remediación de arroyos y 
trabajos de restauración, el uso de 
energía solar para alimentar los edifi-
cios de mantenimiento y terrenos, y los 
esfuerzos de reciclaje son parte de la 
vida diaria.
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Tendencias Vivienda Para Personas Mayores 
El análisis de la Universidad de Chicago, en asociación con el Centro Nacional de 
Inversión para la Vivienda y Cuidado de Personas Mayores, encontró que la industria 
de la vivienda para personas mayores muestra promesas para reducir los patrones 
generales de gasto en atención médica de los adultos mayores.

De manera similar, muchas comunidades de vida para personas mayores están 
promoviendo estilos de vida saludables al implementar ofertas de bienestar 
mejoradas, a menudo a través de nuevos diseños y tecnología.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tanto los arquitectos como los operadores de vida para personas mayores están 
considerando cómo pueden integrar mejor características de bienestar, elementos 
como materiales naturales y luz natural, características sociales mejoradas y mejores 
centros de fitness en las comunidades para poner un énfasis adicional en el bienestar 
físico, emocional y espiritual de los residentes.

Los desarrolladores continúan evolucionando la tecnología para apoyar las 
necesidades sociales y personales.

Las personas continúan buscando nuevas formas efectivas de apoyar su bienestar. 
Ejemplos en el oeste de Carolina del Norte incluyen iniciativas de envejecimiento en el 
lugar, como Givens Choice y Givens Home First, así como instalaciones y 
actualizaciones en los cuatro campus. 
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Reserva la Fecha: 
Desayuno de MLK

Pon esto en tus calendarios: Givens Communities regresa como un patrocinador 
principal del Desayuno de Oración de Martin Luther King Jr., que tendrá lugar en el 
Crowne Plaza en Asheville en la mañana del sábado, 18 de enero. Gracias al 
Departamento de Filantropía de Givens, tendremos tres mesas reservadas para 
residentes y miembros del equipo, con detalles sobre la preinscripción que se 
anunciarán pronto.

Academia de 
Liderazgo  
 
Dos miembros del equipo 
de liderazgo de Givens 
Communities, Jessie 
Bosshard, directora 
ejecutiva de Givens Home 
First, y Ricky Foor, vice-
presidente de Tecnologías 
de la Información, han 
sido seleccionados para 
la prestigiosa Academia 
de Liderazgo Larry Minnix 
2025 de LeadingAge.

El programa está diseñado 
para desarrollar 
capacidades y 
competencias clave de 
profesionales de servicios 
para personas mayores al 
aprovechar sus 

talentos naturales y estilos 
de liderazgo auténticos. 
Enfatiza la autoexploración 
y la construcción de 
relaciones para permitir 
que los participantes 
abracen la diversidad de 
pensamiento, superen 
suposiciones 
preconcebidas y vean sus 
propias experiencias y las 
de otros como oportuni-
dades de aprendizaje.

LeadingAge es una 
organización de 
proveedores de servicios 
para personas mayores 
sin fines de lucro y otros 
grupos impulsados por una 
misión que sirven a adultos 
mayores, proporcionando 
defensa, recursos y 
orientación. La 

membresía abarca todo 
el continuo de servicios 
para personas mayores, 
incluyendo enfermería 
especializada, vida 
asistida, cuidado de la 
memoria, vivienda 
asequible, comunidades 
de retiro, programas di-
urnos para.

Larry Minnix, un autor y 
ex CEO de LeadingAge, 
fue reconocido como uno 
de los 50 Mejores Líderes 
por Non-Profit Times y 
uno de los 50 
Influencers de la Vejez 
por Next Avenue. Cuando 
se retiró en 2015, 
LeadingAge nombró su 
Academia de Liderazgo 
en su honor.



Capacitación de 
auxiliares de 
enfermería de las 
comunidades de 
Givens Programa 
 
El actual grupo de aprendices del 
programa de capacitación de 
asistentes de enfermería de 
Givens está trabajando arduamente 
para completar los requisitos de su 
curso. Después de un inicio 
ligeramente retrasado debido al 
huracán Helene, terminarán la 
capacitación a finales de año. 
Givens ofrece esta innovadora 
capacitación “Gana mientras 
aprendes” para miembros del 
equipo actuales y nuevos que 
desean hacer crecer su carrera y 
convertirse en asistentes de 
enfermería certificados (CNA).  
 
 
 
 
 
La experiencia de Asistente 
Residente les ayuda a 
familiarizarse con los entornos de 
trabajo en el cuidado de la salud y 
practicar sus habilidades de 
comunicación. Después de 
completar el curso, se presentan al 
examen de asistentes de 
enfermería de Carolina del Norte 
para ser incluidos en el registro 
estatal como CNAs. Los graduados 
trabajan como CNAs, cuidando a 
los residentes en los sitios clínicos 
de Givens en cuatro campus..

Programa de cultivador
Trabaja en el trabajo 
 
El equipo de Carreras da la bienvenida a los 
nuevos graduados de su Programa Cultivador, 
un método de sistema de compañeros de 
compromiso laboral que está demostrando ser 
bastante exitoso para la organización de vida 
para personas mayores. 
 
Los participantes 
participan en seis semanas de capacitación, 
con clases semanales de una hora. 
 
Los nuevos miembros del equipo o los que se 
transfieren son emparejados con un miembro 
del equipo experimentado, conocido como 
“cultivador”, que ofrece consejos, orientación, 
aliento, así como una introducción a la cultura 
y expectativas de Givens Communities. 
 
“Hemos encontrado que este programa trae un 
ambiente de trabajo positivo, construye fuertes 
lazos en el equipo y enseña habilidades 
valiosas a nuestros miembros del equipo”, dijo 
Keith Robinette, entrenador de carrera de 
Recursos Humanos y coordinador 
del programa.  
 
El rol de un cultivador brinda apoyo entre 
pares, responde preguntas sobre políticas y 
procedimientos, con seguimientos semanales 
durante los primeros 30 días, y apoyo continuo 
por hasta seis meses.
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Name    Department    Service  Start 
WATSON, CAROLYN N Givens Communities  43 años  10/12/1981
CALLOWAY, FARRAH G The Givens Estates   28 años  10/14/1996
VALENTINE, KAREN R The Givens Estates   18 años  10/11/2006
MOORE, PEGGY A  Givens Highland Farms  18 años  10/31/2006
HINMAN, TAB  Givens Communities  17 años  10/16/2007
SANDERS, LAKISHA The Givens Estates   15 años  10/07/2009
SOWERS, CRISSY D Givens Highland Farms  12 años  10/24/2012
BEAMON, STACEY E The Givens Estates   12 años  10/31/2012
WATKINS, JACKIE  Givens Highland Farms  8 años  10/12/2016
MADDOCK, ELLEN A Givens Affordable Communities 8 años  10/24/2016
HALL, CHRISTOPHER E Givens Highland Farms  7 años  10/18/2017
BAXLEY, SAWYER  Givens Communities  6 años  10/17/2018
PELLETIER, PATTY Givens Highland Farms  6 años  10/31/2018
HILLMAN, LUCY A  The Givens Estates   5 años  10/09/2019
LOWERY, DYLAN R The Givens Estates   5 años  10/09/2019
FORGERON, ALISON L Givens Affordable Communities 4 años  10/05/2020
GRAY-HERNANDEZ, DEV Givens Highland Farms  4 años  10/21/2020
PIPPIN, AUBRIE G  The Givens Estates   3 años  10/01/2021
WILLIAMS, LYSSA A The Givens Estates   3 años  10/06/2021
GARREN, LORI N  The Givens Estates   3 años  10/20/2021
HUERTA, ROSA MARIA The Givens Estates   3 años  10/27/2021
JUSTICE, EDITHA P The Givens Estates   3 años  10/27/2021
GUENGERICH, BRIAN Givens Communities  2 años  10/03/2022
MOORE, CODY  The Givens Estates   2 años  10/05/2022
TAYLOR, HANNAH  Givens Highland Farms  2 años  10/05/2022
BOSSHARD, JESSIE Givens Communities  2 años  10/11/2022
PAVLICK, DIANA M  The Givens Estates   2 años  10/12/2022
SIMONETTI, THOMAS J Givens Highland Farms  2 años  10/12/2022
PIPPIN, LAUREN N  The Givens Estates   2 años  10/13/2022
GREEN, MONICA  The Givens Estates   2 años  10/19/2022
CAMPBELL, LINDA D Givens Affordable Communities 2 años  10/26/2022
MURPHY, CHAD  The Givens Estates   2 años  10/26/2022
NELSON, CINDI  Givens Highland Farms  1 año   10/04/2023
PEREZ, AMELIA  The Givens Estates   1 año   10/04/2023
VITA-MAY, ANGELICA The Givens Estates   1 año   10/04/2023
HALL, JAEDA  Givens Highland Farms  1 año   10/05/2023
NOTEBOOM, EZZIE Givens Highland Farms  1 año   10/05/2023
FARKAS, SCOTT M  Givens Communities  1 año   10/06/2023
CLAYTON, SARAH  The Givens Estates   1 año   10/11/2023
ARCHINAL, AMY  The Givens Estates   1 año   10/18/2023
DONAVON, DJAY  The Givens Estates   1 año   10/18/2023
O’CONNELL, LIAM  The Givens Estates   1 año   10/18/2023
RODRIGUEZ, JOSE Givens Highland Farms  1 año   10/18/2023

Team Member Anniversaries 
Givens Communities celebrates the work anniversaries of everyone who 
joined our team during the months of October, November and December 
and combined have contributed more than 680 years of service.

October 2024
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TODD, CALEB  Givens Communities  1 año    10/23/2023
BRADSHAW, DIANE Givens Highland Farms  1 año    10/25/2023
KEBAP, LYUDA  Givens Communities  1 año    10/25/2023
MOORE, CHRISTYE Givens Highland Farms  1 año    10/25/2023
NARET, MIKE  The Givens Estates   1 año    10/25/2023
LYTLE, TIARA’TATYANA Givens Highland Farms  1 año    10/25/2023
HARVEY, EMILY DIANE Givens Communities  1 año    10/27/2023
NEWMAN, BRYSON GAGE The Givens Estates   1 año    10/27/2023
DOWNS, ASHLEY N The Givens Estates   1 año     10/27/2023 
 
 
SEAGLE, BECKY  Givens Highland Farms  21 años  11/07/2003
SWANN, JENNIFER The Givens Estates   19 años  11/01/2005
WALLEN, CHERYL L Givens Affordable Communities 18 años  11/07/2006
RAMOS MOUNTFORD, M.The Givens Estates   17 años  11/21/2007
GLANCE, CYRUS H The Givens Estates   15 años  11/25/2009
TUTTLE, DOROTHY E The Givens Estates   13 años  11/09/2011
CALDWELL, SHERI S The Givens Estates   10 años  11/12/2014
BRADDY, GREGORY E Givens Highland Farms  8 años  11/01/2016
YOUNGBLOOD, MIKE The Givens Estates   8 años  11/16/2016
CARBALLO, GLENDA A The Givens Estates   7 años  11/08/2017
MOORE, TRENT  Givens Highland Farms  7 años  11/29/2017
ARGUETA VIERA, M. The Givens Estates   6 años  11/07/2018
HOCK, DAVID S  Givens Communities  6 años  11/14/2018
DOWNEY, JOSEPH J Givens Highland Farms  6 años  11/28/2018
METCALF, VANESSA B The Givens Estates   5 años  11/13/2019
POWER, HILLARY A The Givens Estates   4 años  11/04/2020
CALDWELL, KATHLEEN  The Givens Estates   3 años  11/01/2021
DAVIS, RENEE T  Givens Communities  3 años  11/17/2021
BAILEY, KIMBERLY  The Givens Estates   3 años  11/24/2021
EYMAN, MILES D  Givens Highland Farms  2 años  11/16/2022
REID, LANNY D  The Givens Estates   2 años  11/16/2022
SHARPE, SERINA  Givens Affordable Communities 2 años  11/16/2022
BOLAND, NETHANIEL T The Givens Estates   2 años  11/23/2022
WELCH, KAYLA  Givens Communities  2 años  11/28/2022
JELLISON, HAIDEN Givens Highland Farms  1 año   11/02/2023
MORRIS, COLTON  Givens Highland Farms  1 año   11/02/2023
BROADNAX, JAVEN The Givens Estates   1 año   11/08/2023
FOOR, DELA  Givens Communities  1 año   11/08/2023
DOYAL, AMAREA  Givens Highland Farms  1 año   11/15/2023
LIVERNOIS, SARAI  Givens Highland Farms  1 año   11/22/2023
WALTON, KALEM  Givens Highland Farms  1 año   11/22/2023
PHILLIPS, DORIE  The Givens Estates   1 año   11/29/2023
GARDELLA, DANA  Givens Highland Farms  1 año   11/30/2023 
 
 
PRIDGEN, COWBOY Givens Highland Farms  17 años  12/31/2007
ROSS, ERIC   The Givens Estates   15 años  12/02/2009
KERESTES, DAVE  Givens Communities  10 años  12/08/2014
BRADLEY, NATEARA D Givens Highland Farms  10 años  12/16/2014

October 2024

November 2024

December 2024

10.



DIRSCHERL, ROBERT J Givens Communities  9 años  12/21/2015
HAMLIN, BROOKE  Givens Communities  8 años  12/07/2016
ALLEN, NICOLE M  Givens Affordable Communities 8 años  12/12/2016
STUART, KACIA D  The Givens Estates   7 años  12/06/2017
COOPER, DOUGLAS J The Givens Estates   7 años  12/20/2017
STRAIN, ERIN R  Givens Choice   6 años  12/12/2018
WOOD, TJ   The Givens Estates   6 años  12/17/2018
KIDD, JUSTIN B  Givens Highland Farms  6 años  12/19/2018
ANDERSON, CHAINSAW The Givens Estates   5 años  12/11/2019
MULL, JOSHUA  Givens Communities  5 años  12/11/2019
HILL MOORE, AMY  Givens Communities  5 años  12/18/2019
STRICKLIN, CARLENE J The Givens Estates   4 años  12/16/2020
RICHARDSON, PRENTICE  The Givens Estates   4 años  12/23/2020
ABEL, JOEY   Givens Highland Farms  3 años  12/01/2021
MARTINEZ, REYNA The Givens Estates   3 años  12/01/2021
MADISON, MARIA  Givens Communities  3 años  12/06/2021
MCENTIRE, KURT A The Givens Estates   3 años  12/15/2021
VALLIERE, KATHRYN L Givens Highland Farms  2 años  12/05/2022
BONNEY, SHELBI E Givens Highland Farms  2 años  12/14/2022
COLE, JOSEPH  Givens Highland Farms  2 años  12/14/2022
GARRISON, WILLOW Givens Highland Farms  2 años  12/21/2022
TRAVIS, JENNA M  Givens Highland Farms  2 años  12/21/2022
CASE, ELAINE  The Givens Estates   2 años  12/22/2022

December 2024
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Be sure to follow 
us on Facebook, 
Instagram, LinkedIn 
and our news blog, 
where we regularly post 
highlights of the great things 
happening every day at 
Givens Communities.




